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40 UE C o a c h i n g

45 Abs. 1 Satz 1 Nr.  1 SGB I I I  Coaching, 
Einzelmaßnahme, Digitale (vir tuel le) Onl ine-
Maßnahme

Ü b e r b l i c k



•  P r o f i l i n g  &  K o m p e t e n z b i l a n z i e r u n g 
•  A r b e i t s m a r k t a n a l y s e  &  S u c h s t r a t e g i e n 
•  B e w e r b u n g s u n t e r l a g e n  &  d i g i t a l e  B e w e r b u n g 
•  B e w e r b u n g s a k t i v i t ä t e n  &  S e l b s t m a r k e t i n g 
•  Z i e l p l a n u n g  &  M o t i v a t i o n s t r a i n i n g 
•  K o m m u n i k a t i o n  &  S e l b s t p r ä s e n t a t i o n 
•  V o r s t e l l u n g s g e s p r ä c h - T r a i n i n g 
•  S t r e s s b e w ä l t i g u n g  &  s i c h e r e s  A u f t r e t e n

Kontakt

+49157 565 390 36

info@silbersteingmbh.de

Torstr. 177, 10115 Berlin


